
Forum des Associations
Samedi 5 Septembre 2026 de 16h00 à 20h00

La Pléïade, à LA DESTROUSSE 

Adhésion Foyer Rural :  31 €  pour une personne       
46 €  par famille 

Pour les adultes, un questionnaire de santé CNFR (ou certificat médical si 
besoin) est OBLIGATOIRE pour la pratique de toutes les disciplines sportives,
y compris la country. 
Pour les enfants, un questionnaire de santé CNFR (ou certificat médical si 
besoin) à remplir par les parents est OBLIGATOIRE, pour la pratique de 
toutes les disciplines sportives... 

La pratique d’une activité sportive est interdite au sein du Foyer Rural, même 
pour la première séance, en cas d’absence de l’attestation de santé ou du 
certificat médical demandé à l’inscription.

Escalade : FFME possibilité de se licencier à la demande. Tarifs 
communiqués au moment de l'inscription.

Escrime : FFE  = 70€ par an

Country Line Dance : Si 2 cours par semaine = 15€ de plus par trimestre 

Pour les activités payantes, réduction pour les cotisations au-delà du premier 
membre de la famille pour une MEME activité.

LE REGLEMENT INTEGRAL DE LA COTISATION et de l’activité 
choisie EST DU A L’INSCRIPTION en espèces, ou par chèques (3) libellés
à  l’ordre du Foyer Rural de la Destrousse ; Cartes collégiens, Pass’Sport,
Chèques Vacances, chèques d’entreprises, etc... acceptés. 
Encaissement des chèques suivant échéancier F.R.L.D. par trimestre.

 Site : https://foyer-rural-la-destrousse.foyersruraux.org/

ESCRIME (Enfants)
JUDO  (Enfants et adultes)
TAEKWONDO  (Enfants et Adultes)
ESCALADE  (Enfants et Adultes)
RANDONNEE   (Adultes)

COUNTRY Line Dance  (Ados et Adultes)

ANGLAIS   (Enfants et Adultes)
ESPAGNOL (Adultes)
ITALIEN (Adultes)
PROVENCAL (Enfants et Adultes)

PIANO
CHORALE ‘’Maîtres Enchanteurs’’ (Adultes) 
CHORALE ‘’A Travers Chants’’ (Adultes)
MUSIQUE TRADITIONNELLE (Adultes)

SAISON 
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