
Forum des Associations 

Samedi 9 Septembre 2023 de 14h00 à 18h00 

Place de la Mairie à LA DESTROUSSE  
 

Adhésion Foyer Rural :   30 €  pour une personne        

45 €  par famille.     

 

 
Pour les adultes, un questionnaire de santé FNSMR (ou certificat 

médical si besoin) est OBLIGATOIRE pour la pratique de toutes les 

disciplines sportives, y compris la country.  

Pour les enfants, un questionnaire de santé FNSMR (à remplir par les 

parents) est OBLIGATOIRE, pour la pratique de toutes les disciplines 

sportives...  

voir le lien : https://www.fnsmr.org/le-certificat-medical/  
 

  
La  pratique  d’une  activité  sportive  est  interdite au sein du Foyer Rural,  

même  pour  la première  séance, en cas d’absence de l’ attestation de 

santé ou du  certificat médical demandé à l’inscription. 

 

Escalade : FFME possibilité de se licencier à la demande. Tarifs 

communiqués au moment de l'inscription. 
 

Country : Si 2 cours par semaine = 15€ de plus par trimestre  
 

 

Pour les activités payantes,  réduction pour les cotisations au-delà du 

premier membre de la famille pour une MEME activité. 

 

Le règlement intégral de la cotisation F.R. et de l’activité choisie est 

dû  à  l’inscription,  en  espèces  ou  par  chèques  libellés  à  l’ordre  

du Foyer  Rural  de  la  Destrousse ; Cartes collégiens,  E-pass lycéens, 

Pass’Sport, Chèques Vacances, chèques d’entreprises, etc... acceptés.  

Encaissement des chèques suivant échéancier F.R.L.D. par trimestre. 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

 

ANGLAIS   (Enfants et Adultes) 
 

ITALIEN 
 

 CHORALES  (Adultes) Psyché – Maîtres Enchanteurs 
 

 COUNTRY   (Adultes) 
 

ESCALADE  (Enfants et Adultes) 
 

 JUDO  (Enfants et adultes) 
 

MUSIQUE TRADITIONNELLE 
 

RANDONNEE   (Adultes) 
 

 TAEKWONDO  (Enfants et Adultes) 

SAISON 

2023  -  2024 

 

06.19.15.40.61 
 

https://www.fnsmr.org/le-certificat-medical/

